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INFORMACIÓN GENERAL 

Can Serrat es una masía catalana ubicada en El Bruc (Montserrat), a 45 km de Barcelona, y es uno de los programas de residencia internacional más antiguos de Cataluña
que acoge proyectos artísticos y literarios desde 1989, cuando once artistas noruegos  compraron colectivamente la casa y crearon la residencia.

La organización se centra en apoyar y guiar el proceso creativo a través de actividades, reuniones individuales y colectivas, y una extensa red profesional. La casa puede
albergar hasta 35 personas de diversos países y disciplinas, lo que permite intercambios enriquecedores.
El espacio tiene activo un programa de coliving multidisciplinario, así como un proyecto en línea, Crucero, que ofrece apoyo, asesoramiento y talleres de creación colectiva
llamado REMOTA.

Can Serrat recibe apoyo de la Generalitat de Catalunya y es miembro de Xarxaprod, la red de centros de producción artística en Cataluña.
Este manual trata principalmente sobre detalles importantes relacionados con el programa de residencia internacional en el sitio.

EL EQUIPO 

Sophie Blais, Directora
Georgina Teixidor, Dirección de Administración y Lógistica
Sarah Goodchild Robb, Coordinadora del programa 
Elie Daou, Técnico
Anne Tone Lie, Cocinera y taxista (al y desde el aeropuerto, al monasterio, a Martorell, etc.) 
Laia Teixidor, Ayuda en la limpieza
Un voluntario residente invitado. Esta persona es seleccionada para trabajar como colaborador en nuestro proyecto de residencia y también puede utilizar el tiempo y
el espacio para trabajar en un proyecto personal. 
2 gatos (Salvador, y Piña)

El personal generalmente trabaja entre las 10 am y las 4 pm de lunes a viernes, y ocasionalmente trabaja desde casa o los fines de semana para algunas actividades
públicas especiales. En general, se recomienda evitar llegar los fines de semana.

Solo los coordinadores y el técnico residen en la casa; el resto del equipo no vive en la residencia.

   *Tone Fjereide | Johanna Getz | Thorleif Gjedebo | Siv Johansen | Helle Kaarem | Vibeke Marnburg | Yngvild Nergaard | Terje Nicolaysen | Live Rasmussen | Vilde Von Krogh | Leah Johnstone | Helle Storvik 
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IDIOMAS 

Barcelona es la capital de Cataluña, y el catalán y el español son los idiomas oficiales de la región, y quienes nacen aquí suelen ser bilingües. Los idiomas más comunes que
escucharás en la casa son el español, el inglés, el francés, y el noruego entre otros. Aunque se hace un esfuerzo consciente para que nadie se sienta excluido, pedimos a los
residentes que tengan una mente abierta y paciencia al comunicarse entre ellos y considerar asistir a eventos locales, que puede que no esten en un idioma que entiendan
completamente. 
En cualquier momento durante tu estancia, te invitamos a aprovechar la oportunidad de aprender nuevas frases, participar en diálogos o simplemente escuchar la
musicalidad de otros idiomas.
El personal de Can Serrat puede hablar noruego, inglés, español, catalán y francés.

ACTIVIDADES

El programa de residencia apoya la escritura y la producción artística en proceso, ofreciendo tiempo, espacio y apoyo individual según sea necesario.
Cada mes, organizamos actividades para activar y facilitar la comprensión de la investigación y el proceso de los residentes. Las actividades que organizamos reflejan un
interés en estar presentes en el proceso, la investigación, el cuestionamiento, la duda, la comprensión, la curiosidad y el debate. Te enviaremos un correo electrónico de
bienvenida antes de tu llegada que detalla el calendario mensual. También se te notificará sobre otras actividades y actualizaciones durante tu residencia.

En Can Serrat, no organizamos espectáculos ni conectamos directamente a los residentes con espacios de galería.
A continuación, se presentan algunas descripciones de las actividades mensuales que organizamos. También pueden estar planeados otros eventos anuales o especiales
durante tu tiempo aquí:

CAFÉ DE BIENVENIDA: Nos reunimos en el jardín para presentarnos mientras tomamos café, repasamos el calendario de actividades i respondemos preguntas.
RACONS: Diálogos grupales pequeños e informales donde los residentes hablan sobre proyectos pasados y actuales y lo que planean hacer durante su residencia.
CLUB DE LECTURA: Todos traen un fragmento de poema, texto, novela, etc. para leer en cualquier idioma, con la idea de que la conversación pueda convertirse en una
especie de taller de traducción. Es especialmente interesante compartir algo que esté conectado con tu trabajo, para que podamos entender tu proceso indirectamente
a través de otra fuente. Después de leer tu fragmento, puedes describir brevemente por qué lo elegiste y resumir de qué se trata. Se invita a los lugareños del pueblo a
compartir lecturas también.
OTHER TONGUE: Taller experimental de traducción en el que los participantes traen una obra que intercambiarán con un residente, quien traducirá la obra a otro idioma
o medio.
CENA ABIERTA: Es una actividad organizada por la residencia en la que invitamos a vecinos y amigos de Can Serrat a disfrutar de una comida todos juntos.
ONE-to-ONE: Nos gusta organizar una reunión individual con los residentes para hablar sobre su trabajo y proceso mientras están en la residencia. Una visita de estudio
grupal también es una forma opcional de cerrar el mes juntos.
Cenas comunitarias de los viernes: Los residentes disfrutan de una cena comunitaria organizada por Can Serrat. Anne Tone preparará estas cenas para todos.

Si llegas después de la primera semana, es posible que te pierdas actividades introductorias como el cafe de bienvenida y los racons. 2
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Comunidad

Can Serrat es un espacio de vida/trabajo y opera con la idea de comunidad. Invitamos a los residentes a cuidar el espacio como si fuera su propio hogar. Para garantizar un buen
ambiente, hay una expectativa general de ser respetuosos con la casa y quienes viven en ella, de ser conscientes del ruido, de mantener tu espacio y estudio, y de limpiar después
de usar la cocina y otros espacios comunes. Dado que muchas personas pasan por la casa durante todo el año, el espacio prospera mejor cuando todos se preocupan y colaboran
para ayudar, desde mantener y limpiar espacios personales y comunitarios, hasta apoyarse mutuamente en sus proyectos.
Esperamos que sea una experiencia enriquecedora para todos, pero también intentamos escuchar y ajustar la logística si es necesario.

Confiamos que todos los que vienen a Can Serrat amen y respeten la casa, los proyectos y las diferencias y/o similitudes culturales que existen entre cada residente. La paciencia
y la comprensión son valoradas durante tu estancia en un entorno de vida compartido.

REGLAS BÁSICAS DE LA COMUNIDAD:

No toleramos conductas irrespetuosas ni comentarios o comportamientos discriminatorios contra culturas, razas, géneros, edades, prácticas artísticas, etc.. 
Can Serrat es una residencia para no fumadores, lo que significa que no se permite fumar dentro de la casa. Solo afuera, por favor.
Can Serrat es una residencia de vida/trabajo con personas de todos los orígenes y ritmos diarios diferentes. Por lo tanto, por favor, resperta las horas de silencio después de las
11 pm (excepto las noches en las que pueda tener lugar un evento cultural en Can Serrat).

LA CASA

Internet: ¡ten en cuenta la conexión lenta!

Intentamos tener la mejor conexión a internet posible. Sin embargo, estar en el campo a veces significa que la conexión es lenta y puede verse afectada por el mal tiempo. Hay
cafeterías y una biblioteca pública en el pueblo en caso de que necesites internet más rápido. 

Por favor, planifica en consecuencia según tus necesidades específicas. y no olvides traer un adaptador de enchufe si vienes con tu computadora portátil, cámara u otros equipos.



Espacios de trabajo/Estudios

Can Serrat cuenta con 350 metros cuadrados de espacio de estudio comunitario dividido entre:

Una antigua bodega: estudio de grabado y espacio para talleres, danza/actuación/teatro/yoga.
Un espacio multifuncional con mucha luz natural. Normalmente dedicado a artistas visuales o pintores.
Una área de escritura equipada con escritorios, sillas e internet. 
Una sala multifuncional con buena conexión a internet 

Se espera que cada grupo o individuo limpie sus propios espacios de trabajo durante su estancia y devuelva los materiales y herramientas prestados antes de
marcharse.

Equipamiento 

Prensa de impresión manual (80 cm de ancho) con mantas de fieltro. Por favor, planea traer todos tus propios suministros. Ten en cuenta que el área de grabado
NO está equipada o configurada para manejar técnicas ácidas.
1 proyector.
Algunas herramientas básicas de mano para bricolage.

Aunque hay algunos suministros que residentes anteriores han dejado para uso comunitario, los artistas son responsables de traer sus propios suministros y deben
planificar con anticipación. 

Desafortunadamente, no contamos con los recursos para almacenar o conservar obras. Todos los residentes son responsables de llevarse sus proyectos al final de su
estancia. Los materiales o proyectos dejados atrás pueden ser desechados.
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Habitaciones

La casa cuenta con 16 dormitorios rústicos y encantadores de varios tamaños disponibles para alojamiento individual, doble o triple, ubicados en el primer piso (segundo piso si eres
de los Estados Unidos) por lo que tendrás que subir escaleras para acceder a ellos.

Si reservas una habitación compartida, compartirás con un máximo de dos personas. Y si tienes el sueño ligero, te recomendamos que traigas tapones para los oídos.

Se espera que cada individuo mantenga limpio su dormitorio durante su estancia y antes de la salida, deshaga su cama y deje sus sábanas en la lavandería. 

La salida esta planeada a las 11:00 am, lo que significa que por favor retire tus artículos de tu dormitorio para esa hora en caso de que necesitemos prepararlo para un residente
entrante. De todas formas, eres bienvenida a quedarte en la casa todo el tiempo que necesites durante el resto del día.

Se proporcionan sábanas y toallas a la llegada. 

Baños y lavandería

Hay 5 inodoros, 5 duchas y 5 lavabos compartidos, ubicados en la planta baja. 

Además, hay dos lavadoras y detergente disponibles para los residentes, a parte de tendederos para secar la ropa al aire libre. 

Cocina

La cocina es un espacio comunitario y cada uno cocina sus propias comidas, aunque en muchas ocasiones los habitantes deciden cocinar juntos.

Can Serrat no compra comida, pero organiza cenas preparadas dos días a la semana, además de algunos pica-picas acompañando algunas de las actividades.

En la cocina pueden encontrar té, café, leche regular y leche vegetal disponibles para todos.

Para el resto de articulos, hay un supermercado en el pueblo, donde puedes comprar alimentos y articulos personales. 

La cocina dispone de utensilios básicos de cocina, platos, cubiertos, un microondas, un calentador de agua, una cafetera, un horno y agua filtrada para uso comunitario.

5



LIMPIEZA

Mantener la limpieza de la casa es un esfuerzo grupal y es responsabilidad de los residentes de Can Serrat mantener los espacios comunes limpios y ordenados. 

Una persona vendrá dos veces por semana para hacer una limpieza profunda de algunas áreas comunes y, además, los residentes seguirán un listado de tareas. 

Tu comprensión respecto a esta responsabilidad compartida es muy apreciada. (Consulte el Apéndice I para ver una lista de tareas domésticas).

Si un grupo viene a quedarse mientras estás aquí, deben ser responsables de limpiar sus propios espacios.

NIÑOS Y PERSONAS CON MOVILIDAD REDUCIDA

¡Can Serrat es un lugar emocionante para los niños!

En cuanto a la seguridad general: se pueden encontrar máquinas, equipos pesados, herramientas y productos químicos tanto dentro como fuera.  Por lo que  los niños
pequeños deben estar bajo supervisión de un adulto en todo momento.

Can Serrat es una masía rústica de 200 años ubicada en un entorno rural. Los residentes necesitan caminar hasta el pueblo (5-10min) para comprar alimentos, ir a la parada de
autobús, etc., ya que no hay transporte público disponible entre El Bruc y Can Serrat.

Todas las habitaciones, así como la mayoría de estudios, están ubicados en el primer piso y no hay ascensor, por lo que los residentes deben poder subir y bajar las escaleras.
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Llegada

La residencia está a 40 minutos en taxi desde el aeropuerto, y 45 minutos en autobús de Barcelona. 

Can Serrat está a 10 minutos a pie del pueblo, donde encontrarás tiendas, panaderías, una farmacia, un centro medico, bares, restaurantes, supermercado, biblioteca, etc.

Consulta las instrucciones adjuntas sobre cómo llegar en transporte publico, bus, o reservar un taxi en el Apéndice III. 

Materiales y Envios 

Todos los artistas y residentes son responsables de traer sus propios materiales y suministros. Consulta la lista de suministros de arte no exhaustiva en y alrededor de
Barcelona. (Apéndice II) 

Tenemos una lista muy limitada de artículos comunitarios básicos, y se recomienda planificar con anticipación.

También eres bienvenido a enviar suministros directamente a nosotros.  Simplemente envíanos un correo electrónico a canserratart@gmail.com para informarnos. 

La dirección es:
Tu nombre
A la atención de Georgina Teixidor 
Carrer Parroquia s/n 
Masia Can Serrat 
08294 El Bruc / Barcelona – Spain 

PREPARÁNDOSE PARA SU ESTANCIA
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El clima

Aunque estamos en Cataluña, no todos los días son calurosos y soleados. Recomendamos que antes de hacer la maleta consultes el clima local para el momento de tu estancia
para que puedas traer ropa adecuada.

En otoño y primavera, prepárate para días más frescos y lluviosos con una chaqueta ligera y/o impermeable, y en invierno entre diciembre y marzo, se necesita un buen abrigo. 

Como regla general, en verano (junio, julio, agosto, septiembre) los días pueden ser bastante calurosos con sol directo. Asegúrate de traer gafas de sol, protector solar,
sombreros, y tu traje de baño (la piscina al aire libre del pueblo está abierta en julio y agosto y puedes obtener un pase mensual por una tarifa razonable). Prepárate para los
mosquitos entre junio y octubre con un buen repelente de insectos.

Can Serrat está a poca distancia de senderos para caminatas en la montaña de Montserrat, recuerda que estarás en el campo y que unas buenas botas de senderismo o
zapatillas de trail y capas serán buenas opciones para tener a mano. 

Aunque hay calefacción en las habitaciones y en toda la casa, algunos de los estudios son más frescos, y nuevamente las capas son importantes, junto con una buena taza de té
para ayudar a mantenerse caliente en invierno. 

 El pueblo del Bruc

 En el pueblo de hay varios bares y restaurantes. También hay un centro comunitario con yoga, una panadería, una farmacia, un lugar de masajes, un estanco, algunas tiendas de
ultramarinos, un supermercado, una peluquería y una biblioteca pública que vale la pena visitar.

 La comunidad local es bastante activa y puedes disfrutar de algunas fiestas locales especiales, como el Festival del Timbaler en junio, o la fiesta local en agosto.

 Consulta los horarios locales, ya que muchas tiendas cierran al mediodía y están cerradas los domingos y festivos. 

 Supermercado Charter: Carrer Bruc del Mig, 86.
 Médico local: (Consulta la información de contacto en la página de contacto de emergencia)
 Farmacia: Carrer Bruc del Mig, 15.
 Tienda de tabaco: donde puedes encontrar mapas para caminatas locales, sellos, billetes y abonos de autobús y recuerdos.
 Oficina de Correos:localizada en el mismo edificio que el centro medico

 Hay un cajero automático situado al lado de la biblioteca publica. 

 En el pueblo vecino llamado Collbató, hay un mercado dominical hasta las 2 pm con frutas y verduras frescas, quesos, pan, ropa y otros tesoros. En Collbató también hay un
supermercado más grande llamado Bon Preu. 8



  CONTACTO DE EMERGENCIA

Para ambulancias o servicios de emergencia, llamar al 112 

Número de Can Serrat y Dirección: 
+34 937 71 03 13 
Masía Can Serrat, Sin Numero (El Bruc), 08294 El Bruc, Barcelona. 
 
Centro de atención primaria en el Bruc (CAP):
Tel: 93 771 01 31
Carrer de Bruc del mig, 23 Baixos 08294 El Bruc 
Horario: http://www.bruc.cat/el-bruc/equipaments/centre-datencio-primaria-cap.html 

Farmacia en El Bruc:
Tel: 937 71 02 01
Carrer de Bruc del Mig, 15 

Otros centros médicos y hospitales cerca: 

Centro de atención primaria en Esparreguera (CAP) 
Tel +34 93 770 81 00 // +34 902 111 444 (programación de visitas: 24 horas)
Carrer Via del Mil·lenari, 16, 08292 

Hospital Igualada Urgencias :
Tel +34 93 807 55 77
Avenida Catalunya, 11, 08700 Igualada 
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APÉNDICE I 

La siguiente tabla te da una idea de algunas de las tareas que se comparten para ayudar a mantener la casa. Este cuadro de tareas rota cada dos semanas.
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Lista de tiendas locales de material artístico

 Los artistas son responsables de traer sus propios materiales.  Véase más abajo la información sobre algunas tiendas.  Es posible enviar materiales a Can Serrat si se planifica
con antelación.

Antes de realizar el envío, asegúrese de que las tasas de aduana ya están incluidas en el precio que está pagando, que el valor total de los bienes está declarado y no supera los
100 EUR, y que lo envía desde una dirección personal, (es decir, no una empresa), de lo contrario se le pedirá que pague más tasas cuando reciba su paquete y que proporcione
a la aduana una factura de los bienes que contiene el paquete:

c/o Georgina Teixidor
"your name"
Masia Can Serrat s/n
08294 El Bruc - Barcelona - SPAIN
tel: +34 937 71 03 13

Ten en cuenta que enviar tus obras de arte a casa puede resultar caro, sobre todo si el paquete no tiene un tamaño convencional. 
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Cómo llegar a Can Serrat

EN TAXI

Si planeas llegar en taxi desde el aeropuerto, el coste es de 60 euros por trayecto en efectivo directamente a nuestra conductora, Anne Tone. 
Además, ella está disponible para ofrecer viajes por una pequeña tarifa, por ejemplo, al Monasterio o para comprar suministros de arte. También puedes dividir el coste
organizando y compartiendo el viaje con otros residentes. 

Para reservar un viaje, por favor contacta a Georgina por correo electrónico a canserratart@gmail.com y comparte tu 
1/ Terminal 
2/Aerolínea y número de vuelo 
3/Hora de llegada
4/Número de teléfono.

CON TRANSPORTE PUBLICO

No hay autobús directo desde el aeropuerto a Can Serrat. Primero debes ir a Maria Cristina en Barcelona y coger el Bus desde ahí, y lo puedes hacer siguiendo estos
pasos: 

1_ Del Aeropuerto El Prat a Zona Universitaria/Maria Cristina en Barcelona.

Tome la línea de metro L9 desde el aeropuerto hasta Zona Universitaria. Ver mapa aquí: Mapa metro de Barcelona
Puede comprar su billete en la máquina expendedora en la estación de metro con efectivo o tarjeta. Valor aproximado 4,50 euros.

Desde Zona Universitaria debe hacer un trasbordo de la línia de metro L9 (naranja) a la línea verde L3 en dirección a Trinitat Nova. 2 paradas a Maria Cristina.
(transferencia gratuita).

Tiempo aproximado del aeropuerto a Maria Cristina: 45 minutos.
 

APÉNDICE III 
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http://www.mapametrobarcelona.net/mapas-metro/mapa-metro-barcelona-2017-01.pdf


2_ Maria Cristina, Barcelona dirección Can Serrat, el Bruc.

Después de salir del metro de Maria Cristina, debes dirigirte a la parada de autobús de la empresa Hispano Igualadina, que es la segunda parada de autobuses después
del puesto de periodicos llamado “Vanguardia” etiquetado en letra pequeña Hispano Igualadina.

Aquí hay el pdf del horario del autobús que va y viene entre Barcelona y El Bruc:
Horarios Barcelona - el Bruc 

El horario esta en Catalan. Puede usar el traductor o chat gpt si necesita ayuda con el vocabulario
Tiempo aproximado de BCN Maria Cristina al Bruc con el bus: 50 minutos.

Opciones para la compra de billetes para el servicio de autobuses:

Opción I: puede pagar en efectivo. El conductor del autobús puede darle cambio, aunque no debe pagar con un billete superior a 10€. Valor aproximado, 7,50 euros
por un billete sencillo.

Opción II: puede comprar un pase T-Casual zona 5 por 49,55 euros en las máquinas expendedoras de billetes de la estación de metro. Esta es la opción más
económica si planea hacer varios viajes de ida y vuelta entre El Bruc y Barcelona durante el transcurso de su residencia.

* Notas sobre Hispano Igualadina a tener en cuenta:
Hay una línea exprés que no tiene para en el Bruc, así que le recomendamos verificar con el conductor para asegurarse de que se detendra en El Bruc.
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3. Llegar a Can Serrat:

Puede preguntar a los conductores si están dispuestos a dejarlo en Can Serrat.

3) a. Si el conductor te deja en Can Serrat:
Es un camino de cemento empinado que desciende hacia la derecha. Baje por el camino, aproximadamente 50 metros y la casa está en la parte inferior a su derecha.

 3) b. Si el conductor del autobús lo deja en la parada de autobús en El Bruc: Algunos conductores no consideran que Can Serrat sea una parada adecuada y, por lo tanto, lo
dejarán en el pueblo de El Bruc pasado Can Serrat. 

Si este es el caso, dé la vuelta y retroceda unos 500 metros hasta llegar a la entrada del camino de entrada y al letrero de Can Serrat que esta vez estaría a su izquierda.
¡Tenga cuidado con el tráfico al caminar al lado de la carretera!

Se sol·licita que las llegadas sean entre las 9:30 am - 6pm. Se agradece la notificación anticipada de tu hora de llegada para que podamos coordinar que alguien esté aquí
para darte la bienvenida y mostrarte la casa.

CON COCHE PRIVADO

Puedes consultar todas las compañías de alquiler de coches en el aeropuerto siguiendo este enlace
Empresas de alquiler de vehiculos 

Desde Barcelona, toma la Autovía A2 en dirección a Lleida, salida 572 - El Bruc. Al salir de la autopista, continúa recto durante aproximadamente 550 metros y sigue la
indicación "Can Serrat", bajando por un camino pavimentado ligeramente hacia la derecha hasta llegar a la casa.

Tambien puedes poner en el navegador “Residencia Internacional de Artistas Can Serrat”
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